
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Мурманский арктический государственный университет» 

(ФГБОУ ВО «МАГУ») 
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

Б1.О.20 Развитие инклюзивных практик в системе  

начального общего образования 
(название дисциплины (модуля) в соответствии с учебным планом)  

 

 

основной профессиональной образовательной программы  

по направлению подготовки 

 

44.03.05 Педагогическое образование  

Направленность (профиль) Начальное образование.  

 (код и наименование направления подготовки  

с указанием направленности (наименования магистерской программы)) 

 

высшее образование – бакалавриат 

уровень профессионального образования: высшее образование – бакалавриат / высшее образование – 

специалитет, магистратура / высшее образование – подготовка кадров высшей квалификации 

 

бакалавр 

квалификация 

 

заочная 

 форма обучения  

 

2021 

год набора  

  
 

 

Составитель:  

Голишникова Е.И., 

 канд. пед. наук, доцент  

доцент кафедры СПиСП 

Утверждено на заседании кафедры 

специальной педагогики и специальной 

психологии Психолого-педагогического 

института  (протокол № 7 от 04.06.2021 г.) 

 

 

Зав. кафедрой                        Ю.А. Афонькина 
                             подпись                      Ф.И.О. 



1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  – формирование у студентов 

профессиональных компетенций в области использования сравнительного анализа 

зарубежных и отечественных подходов к перспективам развития интеграции  и инклюзии, 

отражающих научно-теоретические подходы, сложившиеся в отечественной и зарубежной 

психологии, к проблеме интегрированного и инклюзивного обучения детей с особыми 

образовательными потребностями, раскрывает теоретические подходы проектирования 

образовательного процесса детей с ограниченными возможностями здоровья в России и за 

рубежом. Данная дисциплина имеет теоретико-прикладную направленность. 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие 

компетенции: 
УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений  

ОПК-3 - Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов 

ОПК-6 - Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 
УК-2 - Способен определять 

круг задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя 

из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений  
 

УК-2.1. Формулирует задачи 

в соответствии с целью 

проекта, выявляет и 

анализирует различные 

способы их решения в рамках 

проекта, аргументируя свой 

выбор  
УК-2.2. Демонстрирует 

знание правовых норм 

достижения поставленной 

цели в сфере реализации 

проекта 
УК-2.3. Демонстрирует 

умение определять 

имеющиеся ресурсы и 

ограничения для достижения 

цели проекта 

Знать: 
 - научно-теоретические подходы, 

сложившиеся в отечественной и 

зарубежной психологии и 

педагогике по проблеме 

интегрированного и инклюзивного 

обучения детей с особыми 

образовательными потребностями, 

особенности проектирования 

образовательного процесса детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья в России и за рубежом. 
Уметь: 
- взаимодействовать с 

общественными организациями, 

семьями лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, исходя из 

действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений 
Владеть: 
- готовностью к взаимодействию с 

общественными организациями, 

семьями лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, к 

осуществлению психолого-

педагогического сопровождения 

процессов социализации и 

профессионального 

самоопределения лиц с 



ограниченными возможностями 

здоровья. 
 

 

ПК-1  Способен 

проектировать 

образовательную 

траекторию обучающегося 

в соответствии с задачами 

достижения всех видов 

образовательных 

результатов, выходящих за 

рамки программ 

начального общего 

образования 

 

ИПК-1. Демонстрирует 

знание программ 

начального общего 

образования, а также 

образовательных 

результатов, выходящих за 

рамки программ 

начального общего 

образования; знание 

теоретических и 

методических  основ 

проектирования 

образовательных 

программ, принципов и 

требований к 

проектированию 

образовательной 

траектории обучающегося. 

ИПК-2. Умеет 

осуществлять различные 

виды планирования 

деятельности 

обучающегося, отбирать 

педагогические технологии 

для реализации 

образовательной 

траектории  обучающегося; 

разрабатывать, 

реализовывать и 

корректировать  

образовательную 

траекторию обучающегося 

в соответствии с задачами 

достижения всех видов 

образовательных 

результатов, выходящих за 

рамки программ 

начального общего 

образования. 

ИПК-3. Владеет   

интегративными умениями 

по проектированию 

образовательной 

траектории обучающегося 

в соответствии с задачами 

достижения всех видов 

образовательных 

результатов, выходящих за 

Знать: 
- условия коррекционно-

педагогической деятельности в 

общеобразовательных организациях. 
Уметь: 
- осуществлять  коррекционно-

педагогическую деятельность в 

условиях как общеобразовательных 

учреждений с целью реализации 

интегративных и инклюзивных  

моделей образования 
Владеть: 
- способностью к осуществлению 

коррекционно-педагогической 

деятельности в условиях 

общеобразовательных учреждений с 

целью реализации интегративных 

(инклюзивных) моделей образования; 



рамки программ 

начального общего 

образования. 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Учебная дисциплина относится к обязательной части программы основной 

профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование, направленность (профиль). Начальное образование.  

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часа  

 (из расчета 1 ЗЕТ= 36 часов). 
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Кол-во 

часов на 

контроль 

Форма 

контроля 
ЛК ПР ЛБ 

3 5 4 144 4 6  10 6 125 - 9 Экзамен 

Итого: 4 144 4 6  10 6 125 - 9 Экзамен 

 

В интерактивных формах часы используются в виде круглого стола, дискуссии, кейс-

метода. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ. 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

Наименование 

раздела, темы 
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ЛК 

 

ПР 

 

ЛБ 

1 История развития инклюзивного 

образования детей с ограниченными 

1 1  2 1 20  



возможностями здоровья в 

зарубежных странах и России 

2 Нормативная и правовая база 

получения образования детьми с 

ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с 

инвалидностью, в образовательных 

организациях 

1 1  2 1 20  

3 Психолого-медико-педагогический 

консилиум как инструмент 

междисциплинарного 

взаимодействия для организации и 

сопровождения инклюзивного 

образовательного процесса 

1 1  2 1 20  

4 Создание специальных условий в 

общеобразовательной организации 

1 1  2 1 20  

5 Модели и технологии психолого-

педагогического сопровождения 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья в 

условиях инклюзивного 

образования (с нарушениями слуха, 

зрения, интеллекта, опорно-

двигательного аппарата, речи, 

расстройствами аутистического 

спектра) 

 1  1 1 20  

6 Реализация адаптированной 

образовательной программы и 

индивидуального учебного плана 

учащегося с ОВЗ в образовательной 

организации с учетом 

рекомендаций индивидуальной 

программы реабилитации и (или) 

психолого-медико- педагогической 

комиссии 

 1  1 1 25  

 Экзамен       9 

 ИТОГО: 4 6  10 6 125 9 

 

 

Содержание дисциплины (модуля)  

 

Тема 1.  История развития инклюзивного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья в зарубежных странах и России. 

 

История инклюзивного образования за рубежом. Зарождение и развитие теории 

«интеграции». Интеграционные процессы как предпосылки и тенденции развития 

инклюзивного образования. Методологические основы инклюзивного образования. 

Гуманистическое содержание инклюзивного образования. Особенности становления 

интегрированного и инклюзивного образования в России. 

 



Тема 2. Нормативная и правовая база получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью, в образовательных 

организациях. 

 

Основные нормативно-правовые документы, регламентирующие образование детей с 

ОВЗ (международные, федеральные, правительственные, ведомственные, региональные). 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»: ключевые понятия. 

Федеральные государственные образовательные стандарты. Локальные акты 

образовательной организации в части включения ребенка с ОВЗ в учебно-воспитательный 

процесс. 

 

Тема 3. Психолого-медико-педагогический консилиум как инструмент 

междисциплинарного взаимодействия для организации и сопровождения инклюзивного 

образовательного процесса 

 

Междисциплинарное взаимодействие специалистов инклюзивного образования — 

важное условие эффективной практики сопровождения инклюзивного образовательного 

процесса. Цель, задачи и принципы комплексной деятельности специалистов ПМПк в 

организации и сопровождении инклюзивного образовательного процесса.  Условия и формы 

организации междисциплинарной работы специалистов в рамках ПМПк. Этапы 

деятельности ПМПк образовательной организации по созданию и реализации специальных 

образовательных условий для ребенка с ОВЗ. 

 

Тема 4. Создание специальных условий в общеобразовательной организации 

 

Общие подходы к определению специальных условий в общеобразовательных 

организациях.  Организационное, материально-техническое, программно-методическое, 

кадровое обеспечение образовательного и воспитательного процесса обучающихся с ОВЗ.  

Инклюзивная образовательная среда. Характеристика особых образовательных потребностей 

детей и подростков с ОВЗ. Описание специальных образовательных условий для детей с 

ограниченными возможностями здоровья разных категорий.  

 

Тема 5. Модели и технологии психолого-педагогического сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях инклюзивного образования (с 

нарушениями слуха, зрения, интеллекта, опорно-двигательного аппарата, речи, 

расстройствами аутистического спектра). 
 

 Теоретические основы психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ. 

Субъекты психолого-педагогического сопровождения в условиях инклюзивного 

образования. Технологии психолого-педагогического сопровождения - организационные, 

содержательные и методические аспекты. Психологическая поддержка образовательного 

процесса. 

 

Тема 6. Реализация адаптированной образовательной программы и индивидуального 

учебного плана учащегося с ОВЗ в образовательной организации с учетом рекомендаций 

индивидуальной программы реабилитации и (или) психолого-медико- педагогической 

комиссии. 

 

Разработка и реализация вариантов АООП в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ. Вопросы взаимодействия учителя-логопеда, дефектолога, 

педагога-психолога, тьютора, социального педагога, в части разработки адаптированной 

программы и индивидуального учебного плана ребенка с ОВЗ. Разработка специальной 



индивидуальной программы развития. Средства мониторинга и оценки динамики обучения 

детей с ОВЗ. Организация мониторинга инклюзивного процесса в образовательной 

организации. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

 

Основная литература: 

1. Инклюзивное образование: настольная книга педагога, работающего с детьми с 

ОВЗ: методическое пособие [Электронный ресурс] / Москва: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС,2014. -168с. - 978-5-691-01851-0 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=234851  

2. Нигматов З.Г., Ахметова Д.З., Челнокова Т.А.. Инклюзивное образование : 

история, теория, технология [Электронный ресурс] / Казань: Познание,2014. -220с. - 978-5-

8399-0492-7 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257842 

3. Подольская О. А.. Инклюзивное образование лиц с ограниченными 

возможностями здоровья: учебное пособие [Электронный ресурс] / Москва|Берлин:Директ-

Медиа,2017.-57с.-978-5-4475-8971-4 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477607  

4. Специальная педагогика : учебник для студ. учреждений высш. проф. 

образования / [Н. М. Назарова, Л. И. Аксенова, Т. Г. Богданова, С. А. Морозов]; под ред. Н. 

М. Назаровой. — 11-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательский центр «Академия», 2013. — 

384 с. — (Сер. Бакалавриат). 

5. Специальная психология : учебник для академического бакалавриата / Л. М. 

Шипицына [и др.] ; под ред. Л. М. Шипицыной. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 287 с. 

— (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-02326-8. 

 

Дополнительная литература: 

 

6. Горынина В. С., Сафина А. И., Игнатьев А. Е.. Реализация коррекционно-

развивающих программ с детьми дошкольного возраста в условиях инклюзивного 

образования: научно-методическое пособие [Электронный ресурс] / Казань:Познание,2014. -

164с. - 978-5-8399-0490-3 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257843   

7. Инклюзивная практика в дошкольном образовании. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений [Электронный ресурс] / Москва:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2011. -144с. - 

978-5-86775-937-7 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213098  

8. Преемственная система инклюзивного образования в 3-х т.: монография. Т. 1. 

Ретроспектива и теория инклюзивного образования [Электронный ресурс] / 

Казань:Познание,2015. -168с. - 978-5-8399-0530-6 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364181  

 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

 

В образовательном процессе используются: 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=234851
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257842
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477607
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257843
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213098
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364181


- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации (учебная 

мебель, перечень технических средств обучения - ПК, оборудование для демонстрации 

презентаций, наглядные пособия); 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся (оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду организации); 

-помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования.  

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

1 Microsoft Office 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

 

ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 

ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

1.  Судебные и нормативные акты РФ http://sudact.ru/ 

2. информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

3. Электронная база данных Scopus 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/.  

2. ООО «Современные медиатехнологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/.  

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья  реализация дисциплины  «Развитие инклюзивных практик в системе начального 

общего образования» может осуществляться в адаптированном виде,  с учетом специфики 

освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей и по 

личному заявлению обучающегося.    

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.informio.ru/

